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Хмельницький національний університет
Історія появи програм підвищення кваліфікації для 

педагогічних працівників в Університеті
• В Університеті тривалий час існує практика підвищення

кваліфікації для тренерів.
• У 2021 році Скрипником С.В. було розроблено та затверджено

на науково-методичній раді Університету програму «Науково-
методичні засади розв'язання типових та нетипових задач з
екології», у першому півріччі 2022 року було здійснено набір та
успішний випуск слухачів за цією програмою.

• У 2022 році науково-педагогічними працівниками
Хмельницького національного університету було розроблено 24
програми підвищення кваліфікації для педагогічних працівників,
які пройшли рецензування та були затверджені на науково-
методичній раді Університету.



Хмельницький національний університет

Досвід підготовки у межах предметних спеціальностей



Хмельницький національний університет

Наявність 
регіональної 

підтримки 
(фінансування з 

обласного 
бюджету)



Хмельницький національний університет
Наявність регіональної підтримки (фінансування з обласного бюджету) у 

розрізі предметних спеціальностей

Галузь знань, 

напрям підготовки, спеціальність

2023 рік

прийом, 

осіб

вартість 

підготовки однієї 

особи, гривень

01 Освіта/Педагогіка 014.01 Середня освіта (Українська мова і література) 90 550

01 Освіта/Педагогіка 014.02 Середня освіта (Польська мова) 25 550

01 Освіта/Педагогіка 014.02 Середня освіта (Англійська мова і література) 50 550

01 Освіта/Педагогіка 014.02 Середня освіта (Німецька мова і література) 20 550

01 Освіта/Педагогіка 014.05 Середня освіта (Біологія та здоров’я людини) 90 550

01 Освіта/Педагогіка 014.06 Середня освіта (Хімія) 25 550

01 Освіта/Педагогіка 014.10 Середня освіта (Трудове навчання та технології) 90 550

01 Освіта/Педагогіка 014.11 Середня освіта (Фізична культура) 90 550

01 Освіта/Педагогіка 014.12 Середня освіта (Образотворче мистецтво) 50 550

05 Соціальні та поведінкові науки 053 Психологія 90 550

Всього 650
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Інформація про програми1

2
QR - код 
сторінки



Хмельницький національний університет

Приклад змісту програм



Хмельницький національний університет

Досвід перепідготовки педагогів



Хмельницький національний університет

Належна матеріально-технічна база



Хмельницький національний університет

Наукове підґрунтя підготовки педагогів



Хмельницький національний університет

Характеристика наявних в Університеті програм
Назва програми Розроблення та 

наповнення 
електронного портфоліо 

вчителя

Обсяг програми 1 кредит ЄКТС / 30 годин

Тривалість програми 2 тижні

Форма навчання Очна/дистанційна

Розробник програми Канд. філ. наук, доцент 
Станіславова Л.Л.

Відповідає предметним 
спеціальностям у межах 

спеціальності 
014 Середня освіта

Усі предметні 
спеціальності

Мета програми Удосконалення умінь та навичок розроблення та публікації електронного портфоліо, 
зокрема у вигляді блогу на платформі Blogger

Форма 
підсумкового 
контролю

Презентація проєкту розробленого електронного портфоліо вчителя на платформі Blogger



Хмельницький національний університет

Характеристика наявних в Університеті програм
Назва програми Українська література в 

загальноєвропейському 
культурному просторі

Обсяг програми 1 кредит ЄКТС / 30 годин

Тривалість програми 2 тижні

Форма навчання Очна/дистанційна

Розробник програми Канд. філ. наук, доцент 
Приймак І.В.

Відповідає предметним 
спеціальностям у межах 

спеціальності 
014 Середня освіта

014.01 Середня освіта
Українська мова і 

література

Мета програми Удосконалення практичних умінь та навичок аналізу художніх творів української літератури 
в контексті загальноєвропейського культурного поступу

Форма 
підсумкового 
контролю

Презентація проєкту розробленого фрагменту уроку з елементами компаративного аналізу

https://cpo.khmnu.edu.ua/wp-content/uploads/sites/46/inna-pryjmak-urkayinska-literatura-v-zagalnoyevropejskomu-kulturnomu-prostori.pdf


Хмельницький національний університет

Характеристика наявних в Університеті програм
Назва програми Платформи CANVA i 

WORLDWALL у навчанні 
польської мови

Обсяг програми 1 кредит ЄКТС / 30 годин

Тривалість програми 2 тижні

Форма навчання Очна/дистанційна

Розробник програми Канд. пед. наук, доцент 
Ранюк О.П.

Відповідає предметним 
спеціальностям у межах 

спеціальності 
014 Середня освіта

014.028 Середня освіта
Польська мова

Мета програми Ознайомлення із можливостями платформ Canva та Worldwall, типами завдань та спектром їх 
застосування; удосконалення практичних умінь та навичок щодо використання платформ 
Canva та Worldwall у процесі підготовки до занять та на заняттях з польської мови 

Форма 
підсумкового 
контролю

Презентація проєкту розробленої презентації на платформі Canva, завдань на платформі 
Worldwall

https://cpo.khmnu.edu.ua/wp-content/uploads/sites/46/ranyuk-pidvyshhennya-kvalifikacziyi-programa-veresen-2022.pdf


Хмельницький національний університет

Характеристика наявних в Університеті програм
Назва програми Використання дистанційних 

освітніх технологій у 
викладанні іноземних мов

Обсяг програми 1 кредит ЄКТС / 30 годин

Тривалість 
програми

2 тижні

Форма навчання Очна/дистанційна

Розробник програми Канд. псих. наук, доцент 
Кравчина Т.В.

Відповідає предметним 
спеціальностям у межах 

спеціальності 
014 Середня освіта

014.021 Середня освіта
Англійська мова

Мета програми Удосконалення практичних умінь і навичок у слухачів курсів щодо використання 
дистанційних освітніх технологій у професійній діяльності під час викладання іноземної 
мови 

Форма 
підсумкового 
контролю

Презентація заняття з іноземної мови з використанням дистанційних освітніх технологій  

https://cpo.khmnu.edu.ua/wp-content/uploads/sites/46/sert.-programa-t.-kravchyna.pdf


Хмельницький національний університет

Характеристика наявних в Університеті програм
Назва програми Викладання он-лайн:

нові виклики та можливості 

(лайфхаки для вчителів 

англійської мови)

Обсяг програми 1 кредит ЄКТС / 30 годин

Тривалість 
програми

2 тижні

Форма навчання Очна/дистанційна

Розробник програми Канд. філ. наук, доцент 
Дорофєєва  О.М.

Відповідає предметним 
спеціальностям у межах 

спеціальності 
014 Середня освіта

014.021 Середня освіта
Англійська мова

Мета 
програми

Опанування знаннями та навичками роботи з Інтернет-ресурсами, що слугують ефективними 
інструментами навчання англійської мови, а також стимулюють розвиток практичних умінь та 
навичок із застосування окремих навчальних платформ

Форма 
підсумкового 
контролю

Розробка уроку або заходу із застосуванням он-лайн ресурсів

https://cpo.khmnu.edu.ua/wp-content/uploads/sites/46/olena-dorofyeyeva-vykladannya-onlajn-novi-vyklyky-ta-mozhlyvosti.pdf
https://cpo.khmnu.edu.ua/wp-content/uploads/sites/46/olena-dorofyeyeva-vykladannya-onlajn-novi-vyklyky-ta-mozhlyvosti.pdf


Хмельницький національний університет

Характеристика наявних в Університеті програм
Назва програми Дидактизація 

німецькомовних 
автентичних матеріалів

Обсяг програми 1 кредит ЄКТС / 30 годин

Тривалість програми 2 тижні

Форма навчання Очна/дистанційна

Розробник програми Канд. пед. наук, доцент 
Король С.В.

Відповідає предметним 
спеціальностям у межах 

спеціальності 
014 Середня освіта

014.02 Середня освіта
Німецька мова

Мета програми Опанування знаннями та навичками дидактизації автентичних матеріалів з німецької мови 
та їх використання у навчальному процесі під час навчання німецької мови

Форма 
підсумкового 
контролю

Розробка дидактичних матеріалів на основі німецькомовної автентичної інформації

https://cpo.khmnu.edu.ua/wp-content/uploads/sites/46/dydaktyzacziya-nimeczkomovnyh-avtentychnyh-materialiv.pdf


Хмельницький національний університет

Характеристика наявних в Університеті програм
Назва 

програми 
Науково-методичні засади 

розв’язування типових і не типових 

задач та вправ з екології

Обсяг 
програми

1 кредит ЄКТС / 30 годин

Тривалість 
програми

2 тижні

Форма 
навчання

Очна/дистанційна

Розробник програми Канд. пед. наук, доцент 
Скрипник С.В.

Відповідає предметним 
спеціальностям у межах 

спеціальності 
014.05 Середня освіта

Біологія та здоров’я 
людини

Мета 
програми

Сформувати слухачів курсу загальні уявлення про типи екологічних задач і вправ, методику їх 
розв’язування та використання їх під час викладання шкільного курсу «Біологія і екологія», а 
також при підготовці учнів до природничих конкурсів, турнірів, олімпіад

Форма 
підсумковог
о контролю

Комп’ютерне тестування

https://cpo.khmnu.edu.ua/wp-content/uploads/sites/46/sergij-skrypnyk-naukovo-metodychni-zasady-rozvyazuvannya-typovyh-i-ne-typovyh-zadach-ta-vprav-z-ekologiyi.pdf


Хмельницький національний університет

Характеристика наявних в Університеті програм
Назва програми Технології препарування 

зоологічних об’єктів у 
шкільному курсі «Біологія»

Обсяг програми 1 кредит ЄКТС / 30 годин

Тривалість 
програми

1 тиждень

Форма навчання Очна

Розробник програми Канд. біол. наук, доцент 
Тарасенко М.М. та 

ст.викладач Ільїнський 
С.В.

Відповідає предметним 
спеціальностям у межах 

спеціальності 
014 Середня освіта

014.05 Середня освіта
Біологія та здоров’я 

людини

Мета програми Формування у слухачів курсів умінь та навичок організовувати та проводити лабораторні 
заняття з препаруванням модельних об’єктів тваринного світу, які дозволяють розкрити 
анатомо-морфологічні особливості окремих таксономічних категорій та поглибити знання 
здобувачів освіти для успішного виконання практичних завдань, у тому числі під час 
підготовки до предметних олімпіад та здійснення науково-дослідної роботи

Форма 
підсумкового 
контролю

Тестування

https://cpo.khmnu.edu.ua/wp-content/uploads/sites/46/metodyka-preparuvannya-zoologichnyh-obyektiv-u-shkilnomu-kursi-biologiya.pdf


Хмельницький національний університет

Характеристика наявних в Університеті програм
Назва програми Використання проектних 

технологій у курсі «Хімія 
з основами біогеохімії»

Обсяг програми 1 кредит ЄКТС / 30 годин

Тривалість програми 2 тижні

Форма навчання Очна/дистанційна

Розробник програми Канд. тех. наук, доцент 
Ганзюк А.Я.

Відповідає предметним 
спеціальностям у межах 

спеціальності 
014 Середня освіта

014.06 Середня освіта
Хімія

Мета програми Формування теоретичних та практичних знань для використання хімічного аналізу 
природних та штучних об’єктів; розуміння кількісного та якісного складу речовин та 
матеріалів; удосконалення практичних умінь та навичок щодо використання отриманих 
знань в процесі розроблення й презентування проєктів

Форма 
підсумкового 
контролю

Представлення та захист розробленого творчого проекту або зібраної інформації щодо
проектної ідеї

https://cpo.khmnu.edu.ua/wp-content/uploads/sites/46/vykorystannya-proektnyh-tehnologij-u-kursi-himiya-z-osnovamy-biogeohimiyi.pdf
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Характеристика наявних в Університеті програм
Назва програми Практична реалізація 

принципів зеленої хімії при 
викладанні природничих 

дисциплін

Обсяг програми 1 кредит ЄКТС / 30 годин

Тривалість 
програми

2 тижні

Форма навчання Очна/дистанційна

Розробник програми Канд. тех. наук, доцент 
Іванішена Т.В.

Відповідає предметним 
спеціальностям у межах 

спеціальності 
014 Середня освіта

014.06 Середня освіта
Хімія

Мета 
програми

Вдосконалення практичних умінь та навичок природничо-технологічної діяльності вчителів з 
метою формування у слухачів курсів системних уявлень про практичну реалізацію принципів і 
основних напрямів зеленої хімії та методологічних підходів щодо вдосконалення хімічних 
продуктів та процесів на їх основі, які дозволяють зменшити або виключити використання та 
утворення шкідливих речовин, мінімізувати їх негативний вплив на довкілля

Форма 
підсумкового 
контролю

Презентація мультимедійного кейсу

https://cpo.khmnu.edu.ua/wp-content/uploads/sites/46/tetyana-ivanishena-praktychna-realizacziya-prynczypiv-zelenoyi-himiyi.pdf
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Характеристика наявних в Університеті програм
Назва програми Основи аналітичної хімії та 

особливості проведення 
титрометричного аналізу

Обсяг програми 1 кредит ЄКТС / 30 годин

Тривалість 
програми

2 тижні

Форма навчання Очна/дистанційна

Розробник програми Канд. тех. наук, доцент 
Ткачук Г.С.

Відповідає предметним 
спеціальностям у межах 

спеціальності 
014 Середня освіта

014.06 Середня освіта
Хімія

Мета 
програми

Вдосконалення теоретичних та практичних знань для використання хімічного аналізу 
природних та штучних об’єктів; визначення кількісного та якісного складу речовин та матеріалів 
як основи для ґрунтовного творчого мислення, яке спонукає до розв’язання новітніх проблем 
хімічної науки

Форма 
підсумкового 
контролю

Контрольна лабораторна робота

https://cpo.khmnu.edu.ua/wp-content/uploads/sites/46/osnovy-analitychnoyi-himiyi-ta-osoblyvosti-provedennya-tytrymetrychnogo-analizu.pdf


Хмельницький національний університет

Характеристика наявних в Університеті програм
Назва програми Розроблення робочого 

зошита з друкованою 
основою

Обсяг програми 1 кредит ЄКТС / 30 годин

Тривалість програми 2 тижні

Форма навчання Очна/дистанційна

Розробник програми Докт. пед. наук, доцент 
Андрощук І.В.

Відповідає предметним 
спеціальностям у межах 

спеціальності 
014 Середня освіта

014.10 Середня освіта
Трудове навчання та 

технології

Мета програми Удосконалення практичних умінь та навичок розроблення навчально-методичного 
забезпечення, зокрема робочих зошитів з друкованою основою для уроків трудового 
навчання

Форма 
підсумкового 
контролю

Презентація проєкту розробленого фрагменту робочого зошита до однієї з тем

https://cpo.khmnu.edu.ua/wp-content/uploads/sites/46/iryna-androshhuk-rozroblenyan-robochogo-zoshyta-z-drukovanoyu-osnovoyu.pdf


Хмельницький національний університет

Характеристика наявних в Університеті програм
Назва 

програми 
Джгутова філігрань як вид 

декоративно-ужиткового  

мистецтва

Обсяг 
програми

1 кредит ЄКТС / 30 годин

Тривалість 
програми

2 тижні

Форма 
навчання

Очна/дистанційна

Розробник програми Канд. пед. наук, доцент 
Хренова В.В.

Відповідає предметним 
спеціальностям у межах 

спеціальності 
014 Середня освіта

014.10 Середня освіта
Трудове навчання та 

технології

Мета 
програми

Вдосконалення практичних умінь та навичок проєктно-технологічної діяльності, розвиток 
естетичної та художньої культури, формування навичок проєктування та виготовлення виробів 
/ творів декоративно-ужиткового мистецтва у техніці «джгутова філігрань»

Форма 
підсумкового 
контролю

Перегляд

https://cpo.khmnu.edu.ua/wp-content/uploads/sites/46/viktoriya-hrenova-dzhugotova-filigran-yak-vyd-dekoratyvno-uzhytkovogo-mysteczvta.pdf


Хмельницький національний університет

Характеристика наявних в Університеті програм
Назва програми Розробка відео майстер-

класу

Обсяг програми 1 кредит ЄКТС / 30 годин

Тривалість програми 2 тижні

Форма навчання Очна/дистанційна

Розробник програми Канд. пед. наук, доцент 
Хренова В.В.

Відповідає предметним 
спеціальностям у межах 

спеціальності 
014 Середня освіта

014.10 Середня освіта
Трудове навчання та 

технології

Мета програми Удосконалення практичних умінь та навичок виконання натурних завдань із подальшим 
художньо-графічним стилізуванням

Форма 
підсумкового 
контролю

Перегляд виконаних завдань

https://cpo.khmnu.edu.ua/wp-content/uploads/sites/46/viktoriya-hrenova-rozrobka-vileo-majster-klasu.pdf


Хмельницький національний університет

Характеристика наявних в Університеті програм
Назва програми Рисунок

Обсяг програми 1 кредит ЄКТС / 30 годин

Тривалість програми 2 тижні

Форма навчання Очна/дистанційна

Розробник програми Крулик Б.В.

Відповідає предметним 
спеціальностям у межах 

спеціальності 
014 Середня освіта

014.12 Середня освіта
Образотворче мистецтво

Мета програми Удосконалення практичних умінь та навичок виконання натурних завдань із подальшим 
художньо-графічним стилізуванням

Форма 
підсумкового 
контролю

Перегляд виконаних завдань

https://cpo.khmnu.edu.ua/wp-content/uploads/sites/46/bodan-krulyk-rysunok.pdf


Хмельницький національний університет

Характеристика наявних в Університеті програм
Назва програми Мозаїка з деревини

Обсяг програми 1 кредит ЄКТС / 30 годин

Тривалість програми 2 тижні

Форма навчання Очна/дистанційна

Розробник програми Канд. пед. наук, доцент 
Лівшун О.В.

Відповідає предметним 
спеціальностям у межах 

спеціальності 
014 Середня освіта

014.12 Середня освіта
Образотворче мистецтво

Мета програми Удосконалення умінь та навичок щодо сучасних технологій обробки деревини, зокрема 
щодо проєктування та виготовленню художніх виробів та елементів їх оздоблення в техніці 
«мозаїка»

Форма 
підсумкового 
контролю

Перегляд виконаних завдань

https://cpo.khmnu.edu.ua/wp-content/uploads/sites/46/oleksandr-livshun-mozayika-z-dereveny.pdf


Хмельницький національний університет

Характеристика наявних в Університеті програм
Назва 

програми 
Основи використання метафоричних 
асоціативних карт (мак) в психолого-

педагогічній діяльності

Обсяг 
програми

1 кредит ЄКТС / 30 годин

Тривалість 
програми

2 тижні

Форма 
навчання

Очна/дистанційна

Розробник програми Канд. псих. наук, доцент 
Антонова З.О.

Відповідає
спеціальності 

053 Психологія

Мета 
програми

Удосконалення практичних умінь та навичок у використанні метафоричних карток в у процесі 
підгрупової, індивідуальної роботи з дітьми та розроблення діагностичного інструментарію для 
визначення різноманітних емоційних станів, схильностей, здатностей

Форма 
підсумкового 
контролю

Презентація проєкту розробленого практичного кейсу до однієї з тем

https://cpo.khmnu.edu.ua/wp-content/uploads/sites/46/antonova-zinayidapidvyshhennya-kvalifikacziyi.pdf


Хмельницький національний університет

Характеристика наявних в Університеті програм
Назва програми Психічна саморегуляція

Обсяг програми 1 кредит ЄКТС / 30 годин

Тривалість програми 2 тижні

Форма навчання Очна/дистанційна

Розробник програми Канд. псих. наук, доцент  
Гаврилькевич В.К.

Відповідає
спеціальності 

053 Психологія

053 Психологія

Мета програми Удосконалення практичних умінь і навичок здійснювати психічну саморегуляцію для 
налагодження і підтримання внутрішньої рівноваги і психофізіологічної злагодженості

Форма 
підсумкового 
контролю

Презентація власного досвіду практичного застосування прийомів психічної саморегуляції у 
повсякденному житті за період навчання на сертифікатній програмі

https://cpo.khmnu.edu.ua/wp-content/uploads/sites/46/vyacheslav-gavrylkevych-psyhichna-samoregulyacziya.pdf


Хмельницький національний університет

Характеристика наявних в Університеті програм
Назва програми Когнітивно-

поведінковий коучинг

Обсяг програми 1 кредит ЄКТС / 30 годин

Тривалість програми 2 тижні

Форма навчання Очна/дистанційна

Розробник програми Канд. псих. наук, доцент  
Ігумнова О. Б.

Відповідає спеціальності 053 Психологія

Мета програми Удосконалення практичних умінь та навичок застосування засобів когнітивно-поведінкової 
терапії у практиці коучингу

Форма 
підсумкового 
контролю

Презентація прикладу застосування технік когнітивно-поведінкового коучингу для 
вирішення певної задачі

https://cpo.khmnu.edu.ua/wp-content/uploads/sites/46/olga-igumnova-kognityvno-povedinkovyj-kouchnyng.pdf
https://cpo.khmnu.edu.ua/wp-content/uploads/sites/46/olga-igumnova-kognityvno-povedinkovyj-kouchnyng.pdf


Хмельницький національний університет

Характеристика наявних в Університеті програм
Назва програми Тренінг креативності

Обсяг програми 1 кредит ЄКТС / 30 годин

Тривалість програми 2 тижні

Форма навчання Очна/дистанційна

Розробник програми Канд. псих. наук, доцент  
Ігумнова О. Б.

Відповідає спеціальності 
053 Психологія

053 Психологія

Мета програми Удосконалення практичних умінь та навичок розвитку креативності та гнучкості мислення

Форма 
підсумкового 
контролю

Презентація технік розвитку креативності особистості

https://cpo.khmnu.edu.ua/wp-content/uploads/sites/46/olga-igumnova-trening-kreatyvnosti.pdf


Хмельницький національний університет

Характеристика наявних в Університеті програм
Назва 

програми 
Бібліотерапія як напрям арттерапії у 

психологічній педагогічній практиці

Обсяг 
програми

1 кредит ЄКТС / 30 годин

Тривалість 
програми

2 тижні

Форма 
навчання

Очна/дистанційна

Розробник програми Канд. псих. наук, доцент  
Подкоритова Л. О. 

Відповідає спеціальності 
053 Психологія

053 Психологія

Мета програми Визначення особливостей бібліотерапії як напрямку арттерапії та розвиток практичних умінь 
та навичок із застосування окремих бібліотерапевтичних методик і технік у психологічні і 
педагогічній практиці

Форма 
підсумкового 
контролю

Тестовий контроль за теоретичним матеріалом курсу і презентація випадку роботи з 
людиною із застосування не менше двох бібліотерапевтичних методик

https://cpo.khmnu.edu.ua/wp-content/uploads/sites/46/larysa-podkorytova-biblioterapiya-yak-napryam-arrterapiyi-u-psyhologichnij-i-pedagogichnij-praktyczi.pdf


Хмельницький національний університет

Характеристика наявних в Університеті програм
Назва програми Арт-технології в роботі з 

дітьми з особливими 

освітніми потребами

Обсяг програми 1 кредит ЄКТС / 30 годин

Тривалість 
програми

2 тижні

Форма навчання Очна/дистанційна

Розробник програми Канд. псих. наук, доцент  
Руденок А. І.

Відповідає спеціальності 
053 Психологія

053 Психологія

Мета програми Удосконалення навичок вирішення практичних проблем у роботі з дітьми з особливими 
освітніми потребами засобами арт-технологій.

Форма 
підсумкового 
контролю

Презентація проєкту розробленого заняття з елементами арт-технологій для дітей з 
особливими освітніми потребами 

https://cpo.khmnu.edu.ua/wp-content/uploads/sites/46/rudenok-a.i.-pidvyshhennya-kval.-art-tehnologiyi-dlya-oop.pdf


Хмельницький національний університет

Характеристика наявних в Університеті програм
Назва 

програми 
Діти з особливими освітніми 
потребами в закладі освіти: 
характеристика нозологій, 

психолого-педагогічні підходи

Обсяг 
програми

1 кредит ЄКТС / 30 годин

Тривалість 
програми

2 тижні

Форма 
навчання

Очна/дистанційна

Розробник програми Канд. псих. наук, доцент  
Руденок А. І.

Відповідає
спеціальності 

053 Психологія

Мета 
програми

Поповнити, розширити і уточнити знання про особливості дітей, які мають різні види порушень, 
та психолого-педагогічні підходи до їхнього розвитку, навчання й виховання; формувати 
практичні навички щодо організації навчальної діяльності дітей з особливими освітніми 
потребами

Форма 
підсумкового 
контролю

Презентація проєкту розробленого заняття з дітьми з ООП

https://cpo.khmnu.edu.ua/wp-content/uploads/sites/46/rudenok-a.i.-pidvyshhennya-kval.-dity-oop.pdf


Хмельницький національний університет

Характеристика наявних в Університеті програм
Назва 

програми 
Використання варіативних модулів 

«рухливі ігри», «фрізбі», «регбі» 
навчальної програми з предмету 

фізична культура у закладах 
загальної середньої освіти

Обсяг 
програми

1 кредит ЄКТС / 30 годин

Тривалість 
програми

2 тижні

Форма 
навчання

Очна/дистанційна

Розробник програми Доктор філософії, Хіміч 
В.Л.

Відповідає предметним 
спеціальностям у межах 

спеціальності 
014  Середня освіта

014.11  Середня освіта
Фізична культура

Мета програми Удосконалення та поглиблення теоретичних знань, практичних вмінь, навичок з організації 
освітнього процесу з фізичного виховання в контексті проведення уроків з стандарту базової 
середньої освіти у галузі «Фізична культура»

Форма 
підсумкового 
контролю

Залік

https://cpo.khmnu.edu.ua/wp-content/uploads/sites/46/vita-himich-vykorystannya-variatyvnyh-moduliv.pdf


Хмельницький національний університет

Контактна інформація

• 29016, м. Хмельницький
вул. Інститутська. 11; аудиторія 3-418

• тел. (0382) 77-31-86; 11-22; 097-50-555-97

• Електронна адреса: cpkpodp@ukr.net; cpo@khmnu.edu.ua

tel:0975055597
mailto:cpkpodp@ukr.net
mailto:cpo@khmnu.edu.ua

